
                     PM 

Polis och Brand SM i orientering långdistans 2016-08-31. 

Samling: 

Hestra IF:s klubbstuga, Ekås Borås. Vägvisning lv 180 ca 4 km norr Borås. 

Parkering: 

Parkering finns i anslutning till samlingsplatsen. 

Start: 

Första start onsdagen den 31 augusti kl. 12.00. Följ snitsel till start ca 1400 m. 

STARTSTÄMPLING. 

 

Karta: 

1:10 000, För klasserna HD 60 och äldre 1:7 500. 

 

Terrängbeskrivning: 

Måttlig till stark kupering,  skogsmark. Kartan använd vid O-ringen 2015 i Borås 

5:e etappen. Området används delvis av HittaUt i Borås orientering under 2016.  

Det kan förekomma nya stigstråk på kartan som ej är redovisade med tanke på 

ovan.  Det finns ganska stort inslag av stigar. Mossar och grönområden finns. 

Framkomligheten varierad. 

 

Kontrollangivelse: 

Kontrollangivelse på lösa blad. 

 

Banlängder: 

H21 ca 6,2 km          H70 ca 3,6 km      D21 ca 5,0 km      Utmanarklass, gul bana 

H40 ca 5,4 km          H75 ca 3,4 km      D40 ca 4,5 km       ca 3,7 km 

H50 ca 5,0 km          H80 ca 2,4 km      D50 ca 3,6 km 

H60 ca 4,5 km                                          D60 ca 3,4 km 

                                                                   D70 ca 2,4 km 

 



Kontrollerna: 

Kontrollerna är utmärkta med rödvitskärm och sportidentenhet med 

kontrollsiffra. Kontrollera kodsiffran noga. I vissa områden sitter kontrollerna tätt. 

 

Stämpling: 

Sport-Ident. Ni som låna SI-bricka måste lämna tillbaka den. 

 

Omklädning/dusch: 

Finns i klubbstugans källare. 

 

Toaletter: 

Toa finns i klubbstugan på TC. Ingen toa vid start. 

 

Målgång: 

Målet är i anslutning till TC. Målstämpling. Glöm ej att tömma brickan, stämpla ut. 

 

Servering: 

Enklare servering vid TC. 

 

Prisutdelning: 

Sker i samband med kamratmåltiden. Medaljer utdelas enligt gällande regler. 

 

Tävlingsledning: 

Tävlingsledare: Clas Hoof             Räddningstjänsten 

                            Gunilla Larsson   Polisen 

Banläggare:       Gunilla Larsson   Bredareds IF 

Bankontrollant: Stefan Aroneng  Hestra IF 

 

Välkomna Södra Älvsborgs Polisidrottsförening och Brandkårens IK i Borås 


