Nerikes Brandkar IF bjuder in till Brand-SM i inomhusrodd 2018

Datum: onsdagen 17:e januari 2018
Plats: Nerikes Brandkar, Byrsta brandstation. (Adress: Byrsta 121, 692 93 Kumla)

Tavling: (Information 08:30) Férmiddag 09:00-12:00 Distans 2000 meter. (Medaljer delas ut
i distans 2000 meter.)

Eftermiddag 13:00-16:00 Sprint 500 meter. Med kvalheat och A, B, C finaler. (Bonuspriser i
sprintdistans.)

Viktklasser: Herrklass. Tungvikt 6ver 75 kg, lattvikt under 75 kg. Damklass. Tungvikt 6ver 62
kg, lattvikt under 62 kg.

Roddmaskinerna kommer vara av market Concept2. 5 stycken maskiner i varje heat samt
nagra uppvarmningsmaskiner kommer finnas pa plats. Starttiderna till formiddagen lottas
nagra dagar innan tavlingsdagen och meddelas till deltagarna.

Mat: Det kommer serveras pastasallad med tillbehor.

Anmalan: Maila din anmalan till brandsm.rodd@gmail.com

- Namn

- Fodelse ar

- Brandstation/forbund/idrottsférening
- Klass

Overfor 150 kr till Bankgiro: 752-3368 Nerikes Brandkar IF. Nar betalningen &r registrerad s
ar anmalan klar. Mark med namn. Sista anmalan, fredagen 12:e januari 2018.

Vid fragor maila: brandsm.rodd@gmail.com

Det finns en sluten grupp pd Facebook “Brand SM Inomhusrodd 2018”
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