
SKIDOR ALPINT
Tävlingsplats: Orsa Grönklitt 20 mars

Antal deltagare: 29

   Herrar 21
   1.  Alex Kamelod, Eskilstuna 1.07,30
  2.  Olav Engström, Malung Sälen 1.09,93
 3.    Marcus Norling, Rättvik 1.15,48
 4.    Daniel Bandolin, Örnsköldsvik 1.16,53

      Herrar 30
   1.  Jonas Rainer, Malung Sälen 1.00,94
  2.  Fredrik Åström, Gästrike 1.06,21
  3.  Erik Bäcklin, Söderhamn 1.10,90
  4.  Joakim Kastemyr, Sundsvall/Timrå  1.12,84
  5.  Peter Nordlund, Storstockholm 1.19,88
  6.   Erik Larsson, Södertörn 1.20,63
  
    Herrar 40    
   1.   Fredrik Johansson, Rättvik 1.03,41
  2.  Fredrik De Maré, Malung Sälen 1.04,39
  3.  Stefan Fagrell, Bergslagen 1.04,76
  4.  Greger Rydstedt, Malung Sälen 1.09,29
  5.  Fredrik Hagström, Mälardalen 1.10,09
  6.  Jocke Johansson, Kristianstad 1.11,76
  7.  Peter Hansson, Kristianstad 1.14,89
  8.  Fredrik Lennamark, Strängnäs 1.24,55
  

   Herrar 50
   1.  Nils Norén, Södertörn 1.08,11
  2.  Jan Hollbeck, Södertörn 1.27,97
   
    Herrar 60
   1.  Göran Cederholm, Sala Heby 1.05,90
  2.  Mikael Forsberg, Västerås 1.18,13
       
      Damer
 1.   Johanna Kangas, Storuman 1.05,05
  2.   Anna Larsson, Södertörn 1.42,85
    
      Snowboard 
 1.  David Johansson, Rättvik 1.18,23
  2.  Greger Rydstedt, Malung Sälen 1.32,08
  3.  Erica Imesson, Södertörn  2.02,14
 
       Telemark
  1.  Lars Wernersson, Söderhamn 1.17,94
  2.  Greger Rydstedt, Malung Sälen 1.21,68
 

Greger Rydstedt från Malung Sälen
som åkte både slalom, snowboard och telemark. En glad Johanna Kangas 

från Storuman



SKIDOR LÄNGD
Tävlingsplats: Orsa Grönklitt 20-21 mars

Antal deltagare: 72 Stafettlag: 17

    Herrar 21  15 km   
   1.  Anders Svanemo, Sundsvall/Timrå 37,43
  2.  Mikael Boberg, Norra Dalarna  37,59
  3.  Anders Palmér, Eskilstuna 38,01
  4.  Robert Malmgren, Borås 38,17 
  5.  Tobias Köpman, Dala Mitt 38,18
  6.  Fredrik Åström, Gästrike 40,25
  7.  Claes Steimert, Storstockholm 41,34
 8.  Mikael Andersson, Storstockholm 41,51
 9.  Markus Forsberg, Storstockholm 43,57
 10.  Emil Svensson, Norra Dalarna 45,52 
11.  Daniel Bandolin, Örnsköldsvik 48,37
12.  John Wallén, Uppsala   48,59
13.  Emanuel Flodin, Gästrike 50,08
  
   
   Herrar 35  15 km   
   1.  Joel Mårtensson, Örnsköldsvik 42,23
  2.  Samuel Norlén, Borås 46,17
  3.  Viktor Larsson, Uppsala 46,53
  4.  Jonathan Alm, Storstockholm 47,24
  5.  Erik Larsson, Södertörn 48,34
  6.  Christoffer Alm, Storstockholm 51,01
 7.  Håkan Axelsson, Södra Dalarna 51,13
 8.  Peter Nordlund, Storstockholm 1.06,07
       
     
   Herrar 40  10 km      
  1.  Gunnar Neselius, Storstockholm 30,43
  2.   Per Andersson, Södra Dalarna 33,33
  
    
   Herrar 45  10 km
 1.  Antti Karonen, Uppsala 28,44
 2.   Fredrik Lennmark, Strängnäs 30,56
 3.  John Käck, Södertörn 38,10
    
   
   Herrar 50  10 km     
  1.  Lars Johansson, Södra Dalarna  32,09
  2.  Hans Grönlund, Sundsvall/Timrå 33,07
  3.  Staffan Hugerth, Norra Dalarna 35,14
  4.  Jan Brolund, Södertörn 39,09
  

   Herrar 55  10 km  
   1.  Tomas Andersson, Gästrike 28,25
  2.  Ulrik Ragnarsson, Norra Dalarna 28,47
  3.  Henrik Kerfstedt, Sundsvall/Timrå  34,43
  4.  Hans Johansson, Gästrike 34,46
 5.  Jan Holllbeck, Södertörn 35,48
 6.  Micael Alm, Gävle 36,20
 7.  Sture Ahlström, Uppsala 47,10
 8.  Kimmo Anttila, Södertörn DNS

      Herrar 60  10 km  
   1.  Lennart Larsson, Borås 30,18
  2.  Björn Jansson, Södertörn 34,15
 3.  Håkan Ahlinder, Sundsvall/Timrå 35,50 
 4.  Lennart Bjursäter, Södertörn 40,45
 5.  Hans Wikström, Örnsköldsvik DNS

   Herrar 65  5 km
   1.  Kenneth Jansson, Uppsala 17,15
  2.  Gunnar Örneborg, Södertörn 19,57
  3.  Anders Andersson, Uppsala 20,25
  4.  Anders Wilgotson, Borås 23,09
 5.  Bengt-Ove Hammarberg, Södertörn 28,43
 
   Herrar 70  5 km
   1.  Erik Sjökvist, Örnsköldsvik 20,30
  2.  Göran Häger, Storstockholm 21,44
  3.  Anders Sjöberg, Storstockholm  22,37
 4.  Anders Söderlund, Uppsala 22,42
 5.  Hans Tärnlund, Uppsala 25,31
 6.  Leif Mathisen, Eskilstuna DNS

   Motion  10 km
   1.  Mikael Helgesson, Norra Dalarna 43,06
  2.  Dan Martinsson, Södertörn 57,14
  3.  Lars Sinnerström, Oskarshamn 1.09,05
 
   Damer  10 km  
   1.  Erika Karlsson, Oskarshamn 31,25
  2.  Marie Rosén Engström, Gävle 34,03
 3.   Anna Larsson, Södertörn 34,04
 4.  Erica Imersson, Södertörn 44,51
 5.  Sylvia Fridén, Södertörn 44,56



 Stafett oldboys    3 x 5 km
 1.  Borås  42,59
  Samuel Norlén  14,33  
  Lennart Larsson 15,02  
  Robert Malmgren 13,00 

 2.   Uppsala  47,45
  Antti Karonen   14,34  
  Kenneth Jansson 18,00  
  Viktor Larsson 15,01 

 3.   Sundsvall / Timrå  48,46       
  Henrik Kerfstedt 16,21  
  Håkan Ahlinder  16,59  
  Hans Grönlund 15,03 

 4.  Södra Dalarna  49,21
 5.  Gästrike  49,26     
 6.  Södertörn                                             51,21
  7.  Storstockholm 1  51,41
 8.  Storstockholm 2  56,04

 Stafett seniorer   3 x 5 km
   1.  Storstockholm 1  41,30
      Markus Forsberg 13,57  
      Mikael Andersson  14,58  
      Claes Steimbert 13,00 

  2.  Sundsvall / Timrå  41,35
      Hans Grönlund  14,35  
  Anders Svanebo  13,00  
  Joakim Kastemyr  14,00 

  3.  Eskilstuna  42,05
      Mikael Karlsson 14,37  
  Alex Kamelod 15,00  
  Anders Palmér 12,57 

  4.  Gästrike  48,16
   5.  Örnsköldsvik  48,31
 6. Södertörn 2  55,35
 7. Uppsala  59,43
   8. Södertörn 3  1.09,08
  9. Södertörn 1  1.09,25

Pristagarna i Oldboysstafetten.Pristagarna i Seniorstafetten.


