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 Förbundets adress är:   SBRIF
         c/o  Reidar Johansson
      Sättingsvägen 5
      433 46 Partille

      
      Bankgiro: 5894-1683
      

 

Svenska Brand & Räddningstjänstens Idrottsförbund

I samband med att Stadsbrandkårerna arrangerade ett inofficiellt
mästerskap på skidor i Gävle den 23 januari 1944, så väcktes där ett

förslag till bildandet av ett idrottsförbund för brandsoldater.
Det valdes en interimstyrelse som fick i uppdrag att

lägga förslag till stadgar och verksamhet.

Interimstyrelsen kallade till ett möte i Göteborg den 26 augusti 1944 
tillsammans med inbjudan i orientering, som blev det första svenska
brandmästerskapen. Vid bildandet anslöt sig 22 städer från Skellefteå

i norr till Helsingborg i söder. 
Idag har förbundet 94 föreningar i sitt medlemsregister.
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  Styrelsen har under 2019 haft två ordinarie styrelsemöten 
samt ett antal telefonmöten.

Till förbundet är 94 föreningar samt 2 enskilda medlemmar anslutna per den 31/12 2019

MÖTEN - MEDLEMMAR 

    1 Verksamhet 
    2 Förbundsstyrelsen
       3 Ansvarsområden
   4 - 5 Skidor Längd
    6  Skidor Alpint
    7 Mjuktennis
    8 Rinkbandy Allmän
       9 Rinkbandy Oldboys
    10  Handboll 
       11 Ultimate OCR
    12 X-Fire Games
                                 13 - 15  Halvmarathon
    16 Triathlon 
    17 Orientering Långdistans / Medeldistans                             
  18 - 19 Golf  Open / H 50 H 65 
   20  Golf Lagtävling
   21 Cykel / Mountainbike
   22  Fotboll  7 - manna Allmän klass   
   23 Fotboll  7 - manna Oldboys      
   24 Fotboll 11 - manna
    25 Terränglöpning / Tjurruset
    26 Innebandy 
    27 Badminton
    28 Kassaberättelse
    29 Revisionsberättelse
    30 Ordförande har ordet 
     31 Kommande tävlingar och arrangörer

VERKSAMHETEN
Resultaten från årets tävlingar finns på 
följande sidor i verksamhetsberättelsen.

Foton tagna av SBRIF:s representanter.

SBRIF:s hemsida: www.brandsm.se
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SVENSKA BRAND &
RÄDDNINGSTJÄNSTENS

IDROTTSFÖRBUND

Förbundsstyrelsen 2019
Förbundets styrelse har under arbetsåret haft följande sammansättning

Ordförande: Lennart Larsson, Borås

Kassör: Anders Wilgotson, Borås

Sekreterare: Reidar Johansson, Storgöteborg

Ledamot: Markus Forsberg, Storstockholm

Ledamot: Fredrik Bäcklund, Örebro

Ledamot: Jonathan Alm, Storstockholm

Suppleant: Christer Sjöberg, Karlskoga

Suppleant: Fredric Lundqvist, Luleå

Revisor: Kent Johansson, Borås

Revisor: Claes-Otto Åkesson, Borås

Revisorsuppleant: Anders Tyrén, Borås
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Ansvarsområden

Christer Sjöberg  Suppleant
  Rinkbandy, seniorer och oldboys
 
 Christer Sjöberg
 Gustavsgatan 22
 691 34  KARLSKOGA
 
 Mobil:  0705 - 93 18 72
 E-post:  christer@slona.st

Reidar Johansson  Förbundssekreterare
 Badminton  Handboll  Mjuktennis
 Halvmarathon i Göteborg
 
 Reidar Johansson 
 Sättingsvägen 5
 433 46 PARTILLE
 
 Mobil:  0705 - 38 26 57
            E-post:  reidarjohansson1010
              @gmail.com

Anders Wilgotson  Förbundskassör
 Alpint
 
 Anders Wilgotson
 Skogsrydsvägen 86
 506 49  BORÅS

 Mobil:  0703 - 93 99 01
 E-post:  anderswilgotson@
               hotmail.com

Lennart Larsson  Förbundsordförande
 Skidor  Orientering och Innebandy
 
 Lennart Larsson
 Holmryd Holmslund 1
 504 96 BREDARED

 Mobil:  0706 - 24 54 70
 E-post:  lennartholmslund@gmail.com

Fredrik Bäcklund  Förbundsledamot
 Cykel  Triathlon X-Fire games, OCR
 11-mannafotboll och 7-mannafotboll
 
 Fredrik Bäcklund
 Fiskinge 217 
 715 94 ODENSBACKEN

 Mobil: 0739 - 29 88 61
 E-post: fredrik.backlund@
              nerikesbrandkar.se

Jonathan Alm  Förbundsledamot
 IT-ansvarig och Terränglöpning
 

 Jonathan Alm
 Stålringen 2
 176 74 JÄRFÄLLA
 
 Mobil:  0739 - 86 25 27
 E-post:  alm1@rocketmail.com
  

Markus Forsberg  Förbundsledamot
 Golf, open och oldboys
 
 Markus Forsberg
 Tivedsvägen 1
 181 64 LIDINGÖ
 
 Mobil:  0732 - 43 88 18
 E-post: forsbergmarkus@hotmail.com

Fredric Lundqvist   Suppleant
 Rinkbandy, seniorer och oldboys

 Fredric Lundqvist
 Getholmsgatan 9
 974 41 LULEÅ

 Mobil:  0706 - 26 02 60
 E-post:  fredric.lundqvist@rtj.lulea.se
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SKIDOR LÄNGD
Tävlingsplats: Orsa Grönklitt 20-21 mars

Antal deltagare: 72 Stafettlag: 17

    Herrar 21  15 km   
   1.  Anders Svanemo, Sundsvall/Timrå 37,43
  2.  Mikael Boberg, Norra Dalarna  37,59
  3.  Anders Palmér, Eskilstuna 38,01
  4.  Robert Malmgren, Borås 38,17 
  5.  Tobias Köpman, Dala Mitt 38,18
  6.  Fredrik Åström, Gästrike 40,25
  7.  Claes Steimert, Storstockholm 41,34
 8.  Mikael Andersson, Storstockholm 41,51
 9.  Markus Forsberg, Storstockholm 43,57
 10.  Emil Svensson, Norra Dalarna 45,52 
11.  Daniel Bandolin, Örnsköldsvik 48,37
12.  John Wallén, Uppsala   48,59
13.  Emanuel Flodin, Gästrike 50,08
  
   
   Herrar 35  15 km   
   1.  Joel Mårtensson, Örnsköldsvik 42,23
  2.  Samuel Norlén, Borås 46,17
  3.  Viktor Larsson, Uppsala 46,53
  4.  Jonathan Alm, Storstockholm 47,24
  5.  Erik Larsson, Södertörn 48,34
  6.  Christoffer Alm, Storstockholm 51,01
 7.  Håkan Axelsson, Södra Dalarna 51,13
 8.  Peter Nordlund, Storstockholm 1.06,07
       
     
   Herrar 40  10 km      
  1.  Gunnar Neselius, Storstockholm 30,43
  2.   Per Andersson, Södra Dalarna 33,33
  
    
   Herrar 45  10 km
 1.  Antti Karonen, Uppsala 28,44
 2.   Fredrik Lennmark, Strängnäs 30,56
 3.  John Käck, Södertörn 38,10
    
   
   Herrar 50  10 km     
  1.  Lars Johansson, Södra Dalarna  32,09
  2.  Hans Grönlund, Sundsvall/Timrå 33,07
  3.  Staffan Hugerth, Norra Dalarna 35,14
  4.  Jan Brolund, Södertörn 39,09
  

   Herrar 55  10 km  
   1.  Tomas Andersson, Gästrike 28,25
  2.  Ulrik Ragnarsson, Norra Dalarna 28,47
  3.  Henrik Kerfstedt, Sundsvall/Timrå  34,43
  4.  Hans Johansson, Gästrike 34,46
 5.  Jan Holllbeck, Södertörn 35,48
 6.  Micael Alm, Gävle 36,20
 7.  Sture Ahlström, Uppsala 47,10
 8.  Kimmo Anttila, Södertörn DNS

      Herrar 60  10 km  
   1.  Lennart Larsson, Borås 30,18
  2.  Björn Jansson, Södertörn 34,15
 3.  Håkan Ahlinder, Sundsvall/Timrå 35,50 
 4.  Lennart Bjursäter, Södertörn 40,45
 5.  Hans Wikström, Örnsköldsvik DNS

   Herrar 65  5 km
   1.  Kenneth Jansson, Uppsala 17,15
  2.  Gunnar Örneborg, Södertörn 19,57
  3.  Anders Andersson, Uppsala 20,25
  4.  Anders Wilgotson, Borås 23,09
 5.  Bengt-Ove Hammarberg, Södertörn 28,43
 
   Herrar 70  5 km
   1.  Erik Sjökvist, Örnsköldsvik 20,30
  2.  Göran Häger, Storstockholm 21,44
  3.  Anders Sjöberg, Storstockholm  22,37
 4.  Anders Söderlund, Uppsala 22,42
 5.  Hans Tärnlund, Uppsala 25,31
 6.  Leif Mathisen, Eskilstuna DNS

   Motion  10 km
   1.  Mikael Helgesson, Norra Dalarna 43,06
  2.  Dan Martinsson, Södertörn 57,14
  3.  Lars Sinnerström, Oskarshamn 1.09,05
 
   Damer  10 km  
   1.  Erika Karlsson, Oskarshamn 31,25
  2.  Marie Rosén Engström, Gävle 34,03
 3.   Anna Larsson, Södertörn 34,04
 4.  Erica Imersson, Södertörn 44,51
 5.  Sylvia Fridén, Södertörn 44,56
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 Stafett oldboys    3 x 5 km
 1.  Borås  42,59
  Samuel Norlén  14,33  
  Lennart Larsson 15,02  
  Robert Malmgren 13,00 

 2.   Uppsala  47,45
  Antti Karonen   14,34  
  Kenneth Jansson 18,00  
  Viktor Larsson 15,01 

 3.   Sundsvall / Timrå  48,46       
  Henrik Kerfstedt 16,21  
  Håkan Ahlinder  16,59  
  Hans Grönlund 15,03 

 4.  Södra Dalarna  49,21
 5.  Gästrike  49,26     
 6.  Södertörn                                             51,21
  7.  Storstockholm 1  51,41
 8.  Storstockholm 2  56,04

 Stafett seniorer   3 x 5 km
   1.  Storstockholm 1  41,30
      Markus Forsberg 13,57  
      Mikael Andersson  14,58  
      Claes Steimbert 13,00 

  2.  Sundsvall / Timrå  41,35
      Hans Grönlund  14,35  
  Anders Svanebo  13,00  
  Joakim Kastemyr  14,00 

  3.  Eskilstuna  42,05
      Mikael Karlsson 14,37  
  Alex Kamelod 15,00  
  Anders Palmér 12,57 

  4.  Gästrike  48,16
   5.  Örnsköldsvik  48,31
 6. Södertörn 2  55,35
 7. Uppsala  59,43
   8. Södertörn 3  1.09,08
  9. Södertörn 1  1.09,25

Pristagarna i Oldboysstafetten.Pristagarna i Seniorstafetten.
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SKIDOR ALPINT
Tävlingsplats: Orsa Grönklitt 20 mars

Antal deltagare: 29

   Herrar 21
   1.  Alex Kamelod, Eskilstuna 1.07,30
  2.  Olav Engström, Malung Sälen 1.09,93
 3.    Marcus Norling, Rättvik 1.15,48
 4.    Daniel Bandolin, Örnsköldsvik 1.16,53

      Herrar 30
   1.  Jonas Rainer, Malung Sälen 1.00,94
  2.  Fredrik Åström, Gästrike 1.06,21
  3.  Erik Bäcklin, Söderhamn 1.10,90
  4.  Joakim Kastemyr, Sundsvall/Timrå 1.12,84
  5.  Peter Nordlund, Storstockholm 1.19,88
  6.   Erik Larsson, Södertörn 1.20,63
  
    Herrar 40    
   1.   Fredrik Johansson, Rättvik 1.03,41
  2.  Fredrik De Maré, Malung Sälen 1.04,39
  3.  Stefan Fagrell, Bergslagen 1.04,76
  4.  Greger Rydstedt, Malung Sälen 1.09,29
  5.  Fredrik Hagström, Mälardalen 1.10,09
  6.  Jocke Johansson, Kristianstad 1.11,76
  7.  Peter Hansson, Kristianstad 1.14,89
  8.  Fredrik Lennmark, Strängnäs 1.24,55
  

   Herrar 50
   1.  Nils Norén, Södertörn 1.08,11
  2.  Jan Hollbeck, Södertörn 1.27,97
   
    Herrar 60
   1.  Göran Cederholm, Sala Heby 1.05,90
  2.  Mikael Forsberg, Västerås 1.18,13
       
      Damer
 1.   Johanna Kangas, Storuman 1.05,05
  2.   Anna Larsson, Södertörn 1.42,85
    
      Snowboard 
 1.  David Johansson, Rättvik 1.18,23
  2.  Greger Rydstedt, Malung Sälen 1.32,08
  3.  Erica Imesson, Södertörn  2.02,14
 
       Telemark
  1.  Lars Wernersson, Söderhamn 1.17,94
  2.  Greger Rydstedt, Malung Sälen 1.21,68
 

Greger Rydstedt från Malung Sälen
som åkte både slalom, snowboard och telemark. En glad Johanna Kangas 

från Storuman
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MJUKTENNIS 
Tävlingsplats: Göteborg 13 mars

Antal deltagare: 34

   Mjuktennis har nu blivit en etablerad gren inom Brand SM.  Det var 34 deltagare  anmälda från 
sex olika städer. Tävlingen var under en dag med nya grenar som Damer singel och dubbel och 
även Mixed dubbel.
Alla var nöjda efter dagens alla matcher i Hall Of Flame på Frölunda brandstation och det hela 
avslutade med en kamratmåltid och en pristutdelning.
Nästa år kommer Höganäs att arrangera denna tävling igen under mars månad.
      Reidar Johansson
Resultat 
Senior Singel  Senior Dubbel  
1. Erik Lundin, Storgöteborg  1. Pär Andersson / Markus Skogvard, Storgöteborg 
2. Måns Franklin, Storgöteborg  2. Erik Lundin / Samuel Larsson, Storgöteborg  
3. Pär Andersson, Storgöteborg  3. Thomas Johansson / Ludvig Frishammar, Storgöteborg
4. Thomas Johansson, Avesta  4. Christoffer Widlund / Viktor Sörensson, Storgöteborg 
 
Övriga deltagare  Övriga deltagare
Samuel Larsson, Strängnäs  Mikael Strand / Måns Franklin, Storgöteborg 
Christoffer Widlund, Storgöteborg  David Comino / Jonas Olsson, Storgöteborg
Viktor Sörensson, Storgöteborg  Martin Lilienberg / Tommy Alfvén, Storgöteborg
Thomas Johannesson, Storgöteborg  Thomas Johannesson / Andreas Taylor, Storgöteborg
Ludvig Frishammar, Storgöteborg   
Mathias Nilsson, Storgöteborg  Oldboys Dubbel
  1. Markus Skogvard / Martin Lilienberg, Storgöteborg 
Oldboys Singel   2. Martin Svanholm / Per Weckström, Ljungby
1. Martin Svanholm, Ljungby  3. Öyvind Sohlberg / Jonas Hemert, Höganäs 
2. Martin Lilieberg, Storgöteborg  4. Håkan Henriksson / Magnus Malmqvist, Storgöteborg
3. Jonas Hemert, Höganäs  
4. Markus Fridlund, Höganäs  Övriga deltagare
  Marcus Fridlund / Linus Pråme, Höganäs 
Övriga deltagare  Carl-Gösta Hermansson / Peter Olsson, Kungälv 
Linus Pråme, Höganäs  
Christian Weckström, Ljungby  Damer Dubbel 
Andreas Taylor, Storgöteborg  1. Elisabeth Söderström / Tiina Laas, Storgöteborg
Håkan Henriksson, Storgöteborg  2. Mia Holmin / Jessica Lidberg, Storgöteborg
  3. Lisa Dahlqvist / Karin Olstorpe, Storgöteborg
Damer Singel  
1. Tiina Laas, Storgöteborg  Mixed
2. Elisabeth Söderström, Storgöteborg  1. Elisabeth Söderström / Martin Lilienberg, Storgöteborg
3. Mia Holmin, Storgöteborg  2. Tommy Alfvén / Tiina Laas, Storgöteborg
   3. Pär Andersson / Jessica Lidberg, Storgöteborg
Övriga deltagare  4. Mia Holmin / Mathias Nilsson, Storgöteborg
Jessica Lidberg, Storgöteborg
Karin Olstorpe, Storgöteborg  Övriga deltagare
  Karin Olstorpe / Mikael Strand, Storgöteborg
  Lisa Dahlqvist / Andreas Taylor, Storgöteborg
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RINKBANDY  ALLMÄN  KLASS
Slutspelsplats: Karlstad Mästare: Brännkyrka

Antal deltagande lag: 17

Omgång 2
Södertörn Öst - Nerf 3 - 7
Brännkyrka - Södertörn Väst 10 - 1
Luleå - Gästrike wo Luleå
Karlstad - Borås      wo Karlstad

Guldlaget från Brännkyrka 
Övre raden: Olle Johansson, Alexander Söder, Tim Lissäng, Thomas Andersson, 

Per-Erik Karlén och Jim Livré.  
Nedre raden: Thomas Liiv, Christer Drysén, Mikael Gerdén, Magnus Lindén och Alexander Olsson.

Slutspelet samarrangerades av Karlstad. 
Ett stort Tack till Karlstad för ett bra 
arrangerat slutspel.

Nerf  - Luleå  2 - 8
Karlstad - Brännkyrka 4 - 5
Bronsmatch
Karlstad - Nerf 4 - 2
Finalmatch
Luleå - Brännkyrka  1 - 8

Vi spelar med gruppspel med fyra grupper i omgång 1 med 4 lag i 3 grupper och 1 grupp med 5 lag 
och där alla möter alla. Kostnaderna med ishall och domare med mera delade man på.
Två lag från varje grupp går vidare till kvartsfinal, sedan utslag som förut till slutspelet.

Grupp 1: Brännkyrka, Jönköping, Nerike, Bergslagen och Nerf. Brännkyrka och Nerf vidare.
Grupp 2: Borås, Luleå, Attunda och Farsta. Borås och Luleå vidare.
Grupp 3: Gästrike, Boden, Södertörn Öst och Söderhamn. Gästrike och Södertörn Öst vidare.
Grupp 4: Södertörn Väst, Karlstad, Umeå, Höglandet Nässjö. Karlstad och Södertörn Väst vidare. 



9

RINKBANDY  OLDBOYS
Slutspelsplats: Nacka   Mästare: Nacka

Antal deltagande lag: 8

Slutspelet arrangerades av Nacka.
Ett stort Tack för ett bra arrangemang 

och ett Stort Grattis till Nacka till Guldet.
   Nacka - Luleå  4 - 2
   Umeå - Brännkyrka/Farsta   4 - 3

  Bronsmatch
   Luleå - Brännkyrka/Farsta  5 - 2

  Finalmatch 
   Nacka - Umeå   6 - 2

        Guldlaget från Nacka
Stående frv: Nisse Norén, Robert Berggren, Jörgen Winborg och Erik Wanhatalo.
Sittande frv: Michael Östling, Orvar Stålberg, Peter Willuhn och Peter Lundberg.
Liggande: Daniel Olsson.

Vi spelar första omgågen med gruppspel med två grupper med 4 lag i varje och där alla möter alla. 
Speltiden är 2 x 15 minuter  och två lag från varje grupp går vidare till slutspelet.
Kostnaderna med ishall och domare med mera delar man på.

Grupp 1:  Nacka, Sala Heby, Luleå och Storstockholm Norr. Luleå och Nacka vidare.
Grupp 2:  Brännkyrka/ Farsta, Södertörn, Umeå och Söderhamn. Brännkyrka/ Farsta och Umeå vidare.
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HANDBOLL
Tävlingssplats: Stockholm  26 april

Detta år blev det en ”Blåljuscup” med lag från Brand och Polis 
och i och med det så blev det inget Brand SM.

Här var det tillåtet att mixa spelare mellan olika föreningar och även 
blanda mellan brand- och polispersonal.

Hur det blir i fortsättningen är oklart
men om det blir något nästa år, så är det Räddningstjänsten Syd

som står i tur att arrangera mästerskapet.



11

HINDERLOPP OCR
 Tävlingsplats: Stockholm 4 maj

Antal deltagare: 14

Ett utmanande hinderbanelopp med 9 km löpning och 40 hinder som man ska ta sig över, under 
och förbi. 
Ultimate har inga gladiatorer eller hinder med ström, du kommer inte behöva vara simkunnig 
men inte heller rädd för att bli blöt.
Här är det din prestation som står i fokus och alla kan vara med!

      Herrar
  1. Johan Törnqvist, Storstockholm 53,45
  2. Omar Kallin, Storstockholm 54,31
  3. Erik Sandgren, Karlstad 54:55
  3. Oskar Freij, Östra Kronoberg 54:55
  5. Gustav Skoog, Sala / Heby 55:57
  6. Pär Hansson, Södertörn  59:54
  7. Niklas Öqvist, Karlstad 1.01,34
  8. Jörgen Jarl, Rtj Syd 1.03:49
  9. Emil Bergström, Nerike 1:04:37
10. Daniel Häggström, Storstockholm 1:14:01
11. Jens Bertelsen, Karlstad 1:15:22
12. Jonathan Dahlström, Storstockholm 1:22:39
13. Mats Linde, Södra Bohuslän 1.24,28

Pristagarna  
Oskar Freij, Östra Skaraborg, Johan Törnqvist, Storstockholm och Omar Kallin, Storstockholm

 Damer
  1.  Emma Johnstone, Rtj Syd              1:24:58
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X-Fire Games
 Tävlingsplats: Arvika 31 augusti

Antal deltagare: 19 lag
      Tävligen X-Fire Games startade för första gången 2014. Idag är tävlingen ett officiellt brand sm i 
funktionell fitness där olika fysiska egenskaper sätts på prov, bla uthållighet, styrka och gymnastik.  
Tävlingen är en lagtävling om 2 personer (dam-dam/dam-herr/herr-herr) och alla kan vara med och 
tävla utifrån sina egna förutsättningar. Striden om vem som är årets mest vältränade brandman gick av 
stapeln den 31 augusti och årets arrangör var Crossfit Arvika.

       Resultat
  1.   Anna Pekkari / Oscar Martinez, Södertörn 600 poäng 
 2.   Anton Wiklund / Jad Haij, Rtj Syd  528 
 3.   Niklas Öqvist / Glenn Appel, Karlstad  515   
 4.  Jessica Lidberg / Josefine Hedberg, Storgöteborg   502 
 5.   Lisa Lokkin / Robin Olsson, Rtj Syd   483  
 6.   Joakim Nilsson / Patrik Andersson, Skåne Nordväst  469  
 7.   Nina Brännehed / Mikael Bouvin, Södra Bohuslän 386    
 8.  Josefin Nilsson / Patrik Hjalmarsson, Landskrona 361    
 9.   Simon Silén / Stephanie Karlsson, Enköping / Håbo 358    
10.   Björn Uddenfeldt / Henrik Stenberg, Södertörn  353 
11.   Dennis Emilsson / Alexander Mattsson, Gotland 328   
12.   Maggan Hammer / Annelie Widerberg, Landskrona 318   
13.  Jimmy Bengtsson / Jonathan Adrian, Gotland  293  
14.  Lars Törnqvist / Calle Carlsson, Bergslagen 238     
15.   Mattias Enström / Stefan Wennerström, Karlstad 238   
16.  Johan Törnqvist / Kristoffer Nyberg, Storstockholm 213    
17.   Andre Jakobsson / Jonas Björid, Jämtland  209 
18.  Ida Nilsson / Matilda Skystedt, Karlstad  163    
19.   Pontus Nilsson / Theo Börlinger, Strängnäs 113   

Pristagarna på podiet efter dagens prestationer.
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HALVMARATHON
 Tävlingsplats: Göteborg 18 maj

Antal deltagare: 210

HERRAR 21
  1 Cai Vogl, Gislaved 1.20,40
  2 Mikko Mallo, Västra Blekinge 1.24,14
  3 Daniel Hökpers, Gästrike  1.24,53
  4 Martin Duberg, Nerike 1.25,49
  5 Anders Borg, Nerike  1.27,12
  6 Björn Åkerström, Halmstad 1.32,29
  7 Oskar Josefson, Storgöteborg 1.32,50
  8 Joel Paavola, Gästrike  1.33,47
  9 Johan Kaijser, Härnösand 1.35,29
10 Emil Kjellsson, Nerike  1.35,39
11 Johannes Gustafsson, Sala 1.37,43
12 Erik Ljungström, Höglandet 1.37,54
13 Joakim Särnblad, Nerike  1.39,39
14 Filip Tångström, Nerike  1.40,07
15 Gustav E Andersson, Härnösand  1.42,39
16 Simon Claesson, Eskilstuna 1.43,46
17 Viktor Karlsson, Rtj Syd 1.44,40
18 Markus Stängnings, Dala Mitt 1.46,10
19 Johan Abrahamsson, SOS Alarm 1.46,20
20 Johannes Persson, Härnösand 1.46,34
21 Joakim Karlsson, Storgöteborg 1.49,46
22 Henrik Eriksson, Gästrike  1.52,21
23 Johan Edvall, Motala Vadstena 1.54,08
24 Christofer Widlund, Storgöteborg 1.55,47
25 Jimmie Åkesson, Skåne NV 1.56,38
26 Marcus Blom, Storgöteborg 1.57,09
27 William Kokkonen, SOS Alarm 1.57,15
28 Anton Svenningsson, Storgöteborg 1.57,19
29 David Nilsson, Storgöteborg 1.58,22
30 Niklas Johansson, Storgöteborg 1.59,56
31 Jesper Vestling, Storstockholm 2.02,42
32 Victor Sörenson, Storgöteborg 2.07,00
33 Christian Claesson, SOS Alarm 2.09,09
34 Victor Lundin, Storgöteborg 2.09,32
35 Simon Hermansson, Västra Blekinge 2.10,02
36 Jonathan Jansson, SOS Alarm 2.12,50
37 Hampus Lindström, Storgöteborg 2.15,04
38 Daniel Berggren, Nora 2.20,47
39 Robin Ragnarsson, Östra Skaraborg 2.22,01

 HERRAR 35
  1 Mats Liljenskog, Nerike 1.22,49
  2 Linus Arnekvist, Storgöteborg 1.22,58
  3 Andreas Voss, Rtj Syd 1.27,23
  4 Thomas Nielsen, Storgöteborg 1.29,23
  5 Jaime Aguilar, Sbrf 1.32,57
  6 Jonathan Alm, Storstockholm 1.33,28
  7 Marcus Stenberg, Nerike  1.33,53
  8 Patrik Bohlin, Attunda 1.34,22
  9 Martin Svanberg, Östra Skaraborg 1.34,55
10 Johan Lindqvist, Sörmlanskusten 1.36,43
11 Jakob Löf, Jönköping 1.39,07
12 Magnus Stäring, Storgöteborg 1.39,33
13 Fredric Liljeros, Storgöteborg 1.41,52
14 Simon Fhinn, Gästrike 1.44,36
15 Christoffer Carmestedt, Jönköping 1.47,42
16 Patrik Gruvesäter, Östra Skaraborg 1.47,55
17 Daniel G Marchiando, Storstockholm 1.48,39
18 Jonas Olsson, Storgöteborg 1.49,45
19 Pontus Olsson, Sbrf 1.49,53
20 Tom Larsson, Bromölla 1.51,49
21 Erik Lundin, Storgöteborg 1.52,56
22 Fredrik Kindbom, Karlsborg 1.54,03
23 Johan Hedlund, Skåne NV 1.54,06
24 Johan Cedergren, Hestra 2.00,10
25 Richard Wigertz, Nora 2.04,44
26 Johan Blackedal, Härnösand 2.38,08
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HERRAR 40
  1 Markus Gustavsson, Storstockholm 1.25,12
  2 Fredrik Sjölander, Härnösand 1.31,19
  3 Mikael Döbel, Jönköping 1.38,58
  4 Marcus Aronsson, Borås  1.39,30
  5 Simon Bishop, Halmstad 1.40,51
  6 Gunnar Neselius, Storstockholm 1.43,00
  7 Anders Kaminski, Halmstad 1.44,53
  8 Andreas Melin, Jönköping 1.46,47
  9 Pontus Persson, Storgöteborg 1.49,02
10 Mattias Livré, Storstockholm 1.49,24
11 Andreas Carlsson, Hillerstorp 1.49,29
12 Tommy Funke, Nora 1.50,25
13 Kenn Gustafsson, Västra Blekinge 1.50,55
14 Stefan Bengtsson, Nora 2.01,11
15 Stefan Schön, Västervik 2.07,44
16 Krister Madsen, Jönköping 2.12,51
17 Fredrik Larsson, Borf 2.12,55

HERRAR 45
  1 Mats Torstensson, Storgöteborg 1.23,10
  2 Örjan Gustafzzon, Tärnaby 1.23,52
  3 Ulf Lekeborn, Nerike  1.25,35
  4 Michael Zantelid, SOS Alarm 1.28,44
  5 Joacim Wilhelmsson, Halmstad 1.31,04
  6 Jörgen Jarl, Rtj Syd 1.31,14
  7 Andreas Österlund, Nerike  1.32,32
  8 Morgan Liljeberg, Nora 1.37,33
  9 Patrik Birgersson, Halmstad 1.39,46
10 Magnus Högberg, Storgöteborg 1.43,07
11 Peter Håkansson, Västra Blekinge 1.45,34
12 Glenn Sæstad, Storstockholm 1.46,03
13 Patrik Duba, Halmstad 1.50,51
14 Jim Livré, Storstockholm 1.54,50
15 Mats Dahl, Överum 1.54,57
16 Nils-Hugo Ingvarsson, V Blekinge 1.55,49
17 Leif Loeskow, Storgöteborg 1.56,31
18 Joakim Svensson, Storstockholm 1.58,05
19 Christian Russberg, Sbrf 2.00.07
20 Patrick Mcavey, Storgöteborg 2.04,27
21 Tim Georgiou, MSB Karlstad 2.07,44
22 Anders Nordstedt, Bromölla 2.25,23
23 Peter Carlsson, Gislaved Gnosjö 2.48,17

HERRAR 50
  1 Per Svensson, Storstockholm 1.29,04
  2 Björn Lindheden, Nora 1.40,50
  3 Jonas Gustafsson, Edane  1.41,02
  4 Thomas Eriksson, Storgöteborg 1.44,27
  5 Stefan Pöllä, Gästrike  1.44,46
  6 Johan Nilsson, Gullspång 1.51,00
  7 Per Tingstedt, Västra Blekinge 1.52,25
  8 Håkan Hult, Västra Blekinge 1.53,00
  9 Henrik Edvardsson, Borf 1.58,07
10 Jonas Albinsson, Västra Blekinge 2.03,09
11 Janne Åhlander, Storgöteborg 2.07,59
12 Roger Eriksson, Storstockholm 2.19,21
13 Magnus Windahl, Nora 2.20,48
14 Lars-Erik Ådjers, Karlstad Vålberg 2.27,59
15 Hans Petersson, Halmstad 2.28,48
16 Roger Bjällskog, Nora 2.33,47

HERRAR 55
  1 Ingemar Ulander, Härnösand 1.36,52
  2 Ulf Magnusson, Storgöteborg 1.40,36
  3 Tomas Olofsson, Storstockholm 1.52,23
  4 Mikael Andersson, Hova 1.53,48
  5 Lars-Ove Gustafsson, Sala-Heby 2.00,36
  6 Rolf Krigsman, Nora 2.01,12
  7 Anders Wagné, Särf 2.07,02
  8 Ola Willesgård, Jämtland 2.12,22
  9 Joakim Johansson, Arvika  2.16,58
10 Robert Andersson, MSB Revinge 2.22,05
11 Lars-Erik Bertilsson, Nora 2.33,48

HERRAR 60 
  1 Peter Norell, Härnösand 2.04,15
  2 Harald Andrén, SOS Alarm 2.19,24
  3 Gunnar Hallström, Gotland 2.23,23
  4 Mikael Forsberg, SOS Alarm 2.24,16

HERRAR 65
  1 Gert Kvick, Jönköping 2.13,52
  2 Kurt Näslund, Härnösand 2.29,41
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DAMER 21
  1 Christine Carlström, Rtj Syd           1.32,51
  2 Emma Johnstone, Rtj Syd 1.39,40
  3 Matilda Kaijser Midbjer, Medelpad 1.41,22
  4 Matilda Norell, Borf 1.43,22
  5 Matilda Olsson, Landskrona 1.49,35
  6 Carolina Sandell, Landskrona 1.54,07
  7 Elin Karlsson, Attunda 1.58,56
  8 Annelie Widerberg, Rtj Syd 1.59,20
  9 Elin Stängnings, SOS Alarm 2.01,10
10 Liliana Bernárdzon, SOS Alarm 2.07,40
11 Josefin Nordness, Härnösand 2.38,08
12 Emma Ekman, SOS Alarm DNF

DAMER 35
  1 Malin Jonsson, Eskilstuna               1.44,54
  2 Emma Kilenstam, Härnösand 1.53,13
  3 Sara Leion, MSB Karlstad 2.02,31
  4 Linda Johansson, Landskrona 2.27,00
  5 Åsa Byström, Kalmar  2.39,30

DAMER 40
  1 Ylva Kungberg, MSB Karlstad        1.53,01
  2 Anna Thures, SOS Alarm 2.07,33
  3 Jennie Virén, MSB Karlstad 2.13,15

  
DAMER 45  
  1 Maria Junkell, Storgöteborg 1.36,55
  2 Charlotte Andersson, SOS Alarm 1.50,46
  3 Annika Johansson, SOS Alarm 1.53,37
  4 Kristina Ernstsson, SOS Alarm 1.57,23
  5 Susanna Jitoft, SOS Alarm 2.08,35
  6 Camilla Martinsson, Landskrona 2.09,43
  7 Marika Johansson, SOS Alarm 2.19,33

DAMER 50
  1 Marie Augustsson, SOS Alarm 1.43,45
  2 Linda Hanlinder, Hyltebruk 1.46,53
  3 Anna Åhrén, Motala 2.02,13
  4 Pia Karlsson, Strängnäs 2.18,59
  5 Pernilla Eriksson, Storstockholm DNF
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TRIATHLON 
 Tävlingsplats: Sövde 26 maj

Antal deltagare: 11

Detta SM arrangerades i Sövde, som är en tätort i Sjöbo kommun i Skåne och man hoppades 
på ett  lite större deltagande än tidigare. Det blev 11 stycken som anmälde sig och som gjorde 
alla distanserna själva. Detta SM var sprintdistanser med 400 meter simning, 20 kilometer 
cykling och till slut 5 kilometers löpning.
Vädret denna dag var tyvärr lite av det blötare slaget.

   Individuellt Herrar                                                  Individuellt Damer
  1. Jakob Löf, Jönköping 1.05,51 1.  Jessica Fridlund, Ystad 1.08,37
  2. Tobias Berntsson, Höglandet 1.07,15 2. Sabine Hedlund, Helsingborg 1.13,15 
  3. Philip Andrews, RTJ Syd 1.14,51 3. Emma Jönsson, Båstad 1.23,33 
  4. Per Illerhag, Ystad 1.15,21   
  5. Joakim Wennberg, Storgöteborg 1.18,33 
  6. Ulf Skytt, Storstockholm 1.22,26 
  7. Patrik Ferragamo, Veberöd 1.26,01
  8.  Dan Olsson, Trelleborg 1.29,06
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ORIENTERING
 Tävlingsplats: Södertälje 18 och 19 september

Antal deltagare: 30 och 31

  LÅNGDISTANS 
    Herrar 21    
1.  Jonathan Alm, Storstockholm 54,14
2.  Marcus Beckius, Karlstad 1.05,41
3.  Erik Larsson, Södertörn 1.08,34
4.  Erik Skåpdal, Storgöteborg 1.12.03
5.  Martin Sahlmén, Storgöteborg 1.21,02
6.  Erik Grundström, Karlstad 3.16,45
  
  Herrar 40   
1.  Ola Carlén, Storstockholm 52,55
2.  Mathias Schwartz, Karlstad 1.18,48
3.  Björn Wänström, Storgöteborg 1.36,58

  Herrar 50    
1.  Magnus Johansson, Storgöteborg 44,33
2.  Håkan Dahlbäck, Storstockholm 48,34
3.  Teddy Andersson, Storgöteborg 48,54
4.   Anders Holmqvist, Storstockholm Ej godkänd

  Herrar 60
1.  Lennart Larsson, Borås 31,59
2.  Ingemar Skaar, Jönköping 33,06
3.  Leif Åkerblom, Storstockholm 35,41
4.  Lennart Bjursäter, Södertörn 43,17
5.  Anders Wilgotson, Borås 56,19 
 
  Herrar 70   
1.  Leif Mathisen, Eskilstuna 30,01
2.  Göran Johansson, Södertörn 42,41
3.  Lars Andersson, Storstockholm 47,41
4.  Lars-Erik Sandin, Borås 49,30
5.  Sören Randulw, Storgöteborg 1.07,16
 
      Herrar 80  
1.  Bo Andersson, Storstockholm 59,26
2.  Gösta Lindblom, Jönköping               1.12,28

  Utmanarklass Lång bana   
1.  Magnus Lindén, Stortsockholm 39,00
2.  Joakim Nyberg, Södertörn 48,00
3.  Daniel Kaissidis, Södertörn 1.13,33
4.  Mikael Hysén, Storgöteborg 3.11,06
  Utmanarklass Kort bana
1.  Miranda Larsson, Storgöteborg   35,22

  MEDELDISTANS   
     Herrar 21  
1.  Erik Larsson, Södertörn  28,54
2.  Marcus Beckius, Karlstad  29,34
3.  Jonathan Alm, Storstockholm   31,07
4.  Martin Sahlmén, Storgöteborg  35,24
5.  Erik Skåpdal, Storgöteborg 38,24

  Herrar 40  
1.  Ola Carlén, Storstockholm 25,56 
2.  Björn Wänström, Storgöteborg  35,31
3.  Magnus Lindén, Storstockholm 37,53
4.  Mathias Schwartz, Karlstad 42,45

  Herrar 50   
1.  Magnus Johansson, Storgöteborg 20,10
2.  Teddy Andersson, Storgöteborg  21,28
3.  Håkan Dahlbäck, Storstockholm 23,46
4.  Anders Holmqvist, Storstockholm 34,03

  Herrar 60
1.  Lennart Larsson, Borås 22,47
2.  Leif Åkerblom, Storstockholm 25,14
3.  Ingemar Skaar, Jönköping 27,38
4.  Lennart Bjursäter, Södertörn 29,03
5.  Anders Wilgotson, Borås 53,32
6.  Hans Lethfors, Storstockholm Utgått

  Herrar 70    
1.  Leif Mathisen, Eskilstuna 24,18
2.  Göran Johansson, Södertörn 40,39
3.  Sören Randulw, Storgöteborg 42,51
4.  Lars Andersson, Storstockholm 45,13
5.  Lars-Erik Sandin, Borås Ej godkänd

   Herrar 80         
1.  Bo Andersson, Storstockholm 56,22
2.  Gösta Lindblom, Jönköping 1.07,42
  Utmanarklass     
1.   Erik Grundström, Karlstad 20,25
2.   Miranda Larsson, Storgöteborg   21,07
3.  Johan Heijnesson, Södertörn 23.44
4.  Anders Jensen, Storstockholm 27,34
5.  Mikael Hysén, Storgöteborg 1.00,53
6.  Adam Fakhouri, Södertörn Ej godkänd
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GOLF OPEN  
Tävlingsplats: Södertörn 4 - 5 september

Antal deltagare: 25  

   Open
  1. Fredrik Dackland, Storstockholm 151 
  2. Markus Forsberg, Storstockholm 154 
  3. Richard Axell, Södertörn 154
  4. Jesper Hagberg, Nyköping 156
  5. Mats Söderström, Storgöteborg 160
  6. Joakim Thorén, Storstockholm 161
  7. Torbjörn Gard, Storstockholm 166
  8. Martin Fehrm Johansson, Nyköping 167
  9. Lina Hallqvist, Eskilstuna 169
10. Robert Berggren, Södertörn 171
11. Jonas Gustafsson, Södertörn 172
12. Jesper Löfgren, Gävle 173

13. Martin Wendt Pettersson, Nyköping 174
14. Rune Sundström, Attunda 175
15. Per Reuterhäll, Nerike 176
16. Stefan Ohlsson, Södertörn 176
17. Kristoffer Stigsson, Rtj Syd 179
18. Morgan Sandberg, Nerike 179
19. Peter Lilja, Södertörn 181
20. Roger Lundström, Kristianstad 181
21. Anton Olsson, Sörmlandskusten 185
22. Robert Svensson, Trelleborg 188
23. Magnus Essner, Umeå  191
24. Morten Davis Tewes, Attunda 194
25. Mikael Gustavsson, Nerike                   DNF

Vinnarna individuellt från vänster: 
Oldboys Ronny Rylander Storstockholm 

 Yngre Oldboys Hans Wahlberg Storgöteborg 
Open Fredrik Dackland Storstockholm.
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GOLF Herrar 50 och 65
Tävlingsplats:  Södertörn 4 - 5 september

Antal deltagare: 39 och 15 

 Herrar 50 
  1. Hans Wahlberg, Storgöteborg 162 
  2. Dick Walldin, Storstockholm 165 
  3. Stefan Knutsson, Västervik 168
  4. Kennet Ljungberg, Jönköping 168
  5. Lennart Pettersson, Jönköping 169
  6. Joakim Burenby, Tranås 170
  7. Lennart Larsson, Borås 170
  8. Christer Carlsson, Storstockholm 170
  9. Thomas Grauers, Västervik 170
10. Bengt Jörnestrand, Storgöteborg 170
11. Rolf Björk, Södertörn  172
12. Joakim Lans, Västerås 173
13. Sten Thörnvik, Storstockholm  174
14. Johan Törnqvist, Umeå 176
15. Christer Ulfvengren, Storstockholm 176
16. Martin Von Gertten, Trelleborg 176
17. Robert Selim, Storstockholm 178
18. Per-Åke Adolfsson, Gävle 178
19. Anders Kjellgren, Kristianstad 179
20. Mikael Svantesson, Mitt Bohuslän 182
21.  Anders Rantatalo, Kristianstad 185
22. Peter Svensson, Nerike 187
23. Jens Nilsson, Nerike 188
24. Kjell Bergkvist, Storstockholm 188
25. Håkan Hjelm, Gävle 189
26. Johan Löfgren, Södertörn 189
27. Tomas Sandström, Trelleborg 190
28. Eric Persson, Umeå 191
29. Anders Rylander, Nyköping 200
30. Jonny Byhlin, Särf 204
31. Kjell Bäcklund, Mariestad 204
32. Ulf Andersson, Umeå 204
33. Håkan Åkerblom, Gävle     206
34. Anders Ljungdahl, Trelleborg 211
35. Ulf Smedberg, Nerike 222
36. Thomas Kjellberg, Trelleborg  226
37. Gert Bäcklund, Mariestad 231
38. Johan Almqvist, Södertörn                     DNF
39. Urban Westerberg, Umeå                       DNF

 Herrar 65
  1.  Ronny Rylander, Storstockholm 173 
  2.  Åke Olsson, Storgöteborg 174 
  3.  Björn Bohlin, Attunda 176
  4.  Bengt Axgren, Storgöteborg 180
  5.  Per Dahlberg, Södertörn 182
  6.  Tommy Lindblom, Västervik 190
  7.  Bo Eriksson, Södertörn 190
  8.  Kjell Larsson, Storstockholm 192
  9.  Rolf Eriksson, Södertörn 193
10.  Leif Lind, Attunda 200
11.  Roland Johansson, Nacka 209
12.  Ulf Lindgren, Storgöteborg 209
13.  Rolf Harlert, Nacka  211
14.  Roland Sandström, Umeå 228
15. Ebbe Olsson, Rtj Syd 241
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LAGTÄVLING OPEN 
Tävlingsplats:  Södertörn 4 - 5 september

Antal lag: 7

  1.  Joakim Thorén / Fredrik Dackland, Storstockholm 312 slag
  2.  Torbjörn Gard / Markus Forsberg, Storstockholm 320   ”
  3. Richard Axell / Stefan Ohlsson, Södertörn 330   ”
  4. Martin Wendt Pettersson / Jesper Hagberg, Nyköping  330   ”
  5.  Peter Lilja / Robert Berggren, Södertörn 352   ”
  6. Morgan Sandberg / Per Reuterhäll, Nerike 355   ”
  7.  Rune Sundström / Morten Davis Tewes, Attunda 369   ”

LAGTÄVLING OLDBOYS
Tävlingsplats:  Södertörn 4 - 5 september

Antal lag: 19

  1.  Kennet Ljungberg / Lennart Pettersson, Jönköping 337 slag
  2.  Thomas Grauers / Stefan Knutsson, Västervik 338   ”
  3.  Sten Thörnvik / Dick Walldin, Storstockholm  339    ”
  4. Bengt Axgren / Hans Wahlberg, Storgöteborg 342   ”
  5.  Christer Carlsson / Ronny Rylander, Storstockholm 343   ”
  6.  Bengt Jörnestrand / Åke Olsson, Storgöteborg 344   ”
  7.  Robert Selim / Christer Ulfvengren, Storstockholm 354   ”
  8.  Anders Kjellgren / Anders Rantatalo, Kristianstad 364   ”
  9.  Martin Von Gertten / Tomas Sandström, Trelleborg 366    ”
10.  Per Dahlberg / Bo Eriksson, Södertörn 372   ”
11. Jonny Byhlin / Lennart Larsson, Södra Älvsborg  374   ”
12. Björn Bohlin / Leif Lind, Attunda 376   ”
13.  Kjell Larsson / Kjell Bergkvist, Storstockholm 380   ”
14.  Johan Törnqvist / Ulf Andersson, Umeå 380   ”
15.  Johan Löfgren / Rolf Eriksson, Södertörn 382   ”
16.  Ulf Smedberg / Peter Svensson, Nerike 409   ”
17.  Roland Johansson / Rolf Harlert, Nacka 420   ”
18.  Kjell Bäcklund / Gert Bäcklund, Mariestad 435   ”
19. Rolf Björk / Johan Almqvist, Södertörn DNF
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  LANDSVÄG 
  
  Herrar  30 
 1.  Dennis Klaar, Storgöteborg  44,14
  2.  Jesper Lund, Halmstad 46,06
  3.  Emil Rydh, Storgöteborg 46,23
  4.   Jonas Nilsson, Halmstad 46,27
  5.   Joakim Wennberg, Storgöteborg 49,52
  6.  Dennis Ramberg, Storgöteborg 51,14
  7.  Jonathan Alm, Storstockholm 51,58
  8.  Gustav Möller, Enköping / Håbo 57,24

  Herrar  40
  1.  Peter Stened, Halmstad 39,08
  2.  Erik Åström, Skövde 40,34
  3.  Anders Nordlund, Halmstad 42,26
  4.  Joakim Carlberg, Skåne NV 42,45
  5.  Richard Eggen, Storgöteborg 43,06
  6.  Anders Eriksson, Storstockholm 44,28
  7.  Lasse Lundberg, Enköping / Håbo 48,22
  8.  Ulf Skytt, Storstockholm 48,30
  9.  Thomas Jaensson, Enköping / Håbo 53,18

    
  Herrar 50
 1. Rickard Svensson, Halmstad 43,56
 2. Kjell Bengtsson, Storgöteborg 44,55
 3. Teddy Andersson, Storgöteborg 45,27
 4. Jonas Thompson, Storgöteborg 45,48
 5. Magnus Månsson, Värends 46,00
  6.  Rolf Wahlgren, Storgöteborg 51,46
  7.  Markus Kangasharju, Storgöteborg 53,34
  8.  K-L Alexandersson, Storgöteborg 54,53

   
  Damer 21
 1. Catharina Rutgersson, Södra Bohuslän 49,16
 

CYKEL - MOUNTAINBIKE
 Tävlingsplats: Göteborg 11 - 12 september

Antal deltagare: 49

  MOUNTAINBIKE
  
  Herrar 30     
 1.  Fredrik Edin, MSB Revinge  50,32
  2.  Magnus Clasén, Borås 51,11
  3.  Kristoffer Lidvall, Alingsås 51,12
  4.   Linus Arneqvist, Storgöteborg 58,42
  5.   Jonathan Alm, Storstockholm 59,52
  6.  Erik Skåpdal, Storgöteborg 1.03,42
  7.  Alexander Thorander, Storgöteborg 59,4 + 1 
  8.  Gustav Möller, Enköping / Håbo DNF
  9.  Joakim Wennberg, Storgöteborg DNF
  
       
       Herrar  40  
  1.  Anders Eriksson, Storstockholm 51,38  
 2.  Tony Falk, Karlstad 54,31 
  3.  Patrik Nyman, Storstockholm 55,09
  4.  Erik Henning, Alingsås 57,47
  5.  Jörgen G Lidberg, Borås 58,09
 6.  Thomas Jaensson, Enköping / Håbo 58,41 
 7.  Anders Nordlund, Halmstad 59,09 
 8.  Anders Schnell, Storgöteborg 1.02,08
 9.  Richard Eggen, Storgöteborg 52,46 + 1 
10.  Lasse Lundberg, Enköping / Håbo 53,10 + 1
11.  Ulf Skytt, Storstockholm 53,29 + 1 
12.  Andreas Strand, Bengtsfors DNF 
  
  Herrar 50  
  1. Rickard Svensson, Halmstad 46,08   
 2. Björn Widén, Storstockholm 47,38   
 3. Magnus Månsson, Värends 50,30
 4. Joakim Norman, Gästrike 55,34   
 5. Tomas Rönnborg, Tanum 57,54   
 6. Göran Backlund, Storgöteborg  49,11 + 1   
 7. Rolf Wahlgren, Storgöteborg 58,34 + 1
   
  Damer 21
 1. Catharina Rutgersson, S Bohuslän 51,37 
   2.  Emma Axelssson, Gävle 1.02,51
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FOTBOLL 7-MANNA ALLMÄN
Slutspelsplats: Nacka    Mästare: Nacka 

Antal deltagande lag: 22
 22 lag anmälda fördelat på 6 grupper där seriesegraren går vidare till finalspel. 
 Grupp 1: Karlstad, Nerikes, Bergslagen. Karlstad vidare. 
 Grupp 2: Kristianstad, Ystad, Svedala, Landskrona. Kristianstad vidare
 Grupp 3: Kalmar, Oskarshamn, Karlskrona, Värnamo. Värnamo vidare
 Grupp 4: Söderhamn, Gästrike, Medelpad. Söderhamn vidare
 Grupp 5: Norra Älvsborg, Storgöteborg, Borås, Jönköping. Storgöteborg vidare
 Grupp 6: Nacka, Storstockholm, Botkyrka, Södertälje. Nacka vidare

Ett slutspel utomhus i slutet av oktober kan ju vara riktigt ruggigt! Men inte i år. 
Järlatältet i Nacka stod som spelplats vilket inrymde två 7-manna planer. 

Kallt i tältet men skönspelet från de fem finallagen värmde och dagen rullade på. 
En enkelserie på fem lag och flest poäng stod som segrare var konceptet.

När matcherna var klara så stod Nacka som segrare, följt av Storgöteborg och Karlstad på pallen. 

Resultat av slutspelet
 Nacka - Karlstad 1-0, Söderhamn - Kristianstad 3-0, Storgöteborg - Söderhamn 4-2, Nacka - Kristianstad 3-2, 
Storgöteborg - Karlstad 2-1, Nacka – Söderhamn 4-2, Kristianstad – Karlstad 1-4, Storgöteborg – Nacka 0-4, 
Karlstad – Söderhamn 4-2, Kristianstad – Storgöteborg 1-3

Guldlaget från Nacka
Stående från vänster: Linus Jonsson, Mattias Wallman, Jan Quistberg, Michael Östling,   
                                    Peter Lundberg, Tugay Usta och Stefan Roos
Knästående från vänster: Mikael Salomonsson, Govand Neksbandhi, Linus Finnson
                                         och Michel Hultsäter 
                      Liggande: Daniel Bengtsberg

 Nacka 4 4 0 0 12 - 4   12 p
 Storgöteborg 4 3 0 1   9 - 8   9 p
 Karlstad 4 2 0 2   9 - 6   6 p
 Söderhamn 4 1 0 3   9 - 12    3 p
 Kristianstad 4 0 0 4   4 - 12 0 p
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FOTBOLL 7-MANNA OLDBOYS
Slutspelsplats: Stockholm   

Antal deltagande lag: 4

Slutspelet blev i ett soligt men kallt Storstockholm, 
där det blev 4 lag som spelade i en serie alla mot alla.

Bäst gick det för laget från Medelpad
som till slut blev segrare till Guldet.

Ett stort grattis.

Resultat av slutspelet
 

Svedala - Storstockholm    0 - 5
Rtj Syd - Medelpad            1 - 1
Storstockholm - Rtj Syd     0 - 0

  Svedala - Medelpad            1 - 11
Rtj Syd - Svedala                4 - 1
Medelpad - Storstockholm  2 - 1

 Medelpad 3 2 1 0 14 - 3   7 p
 Rtj Syd 3 1 2 0   5 - 2   5 p
 Storstockholm 3 0 2 1   6 - 2   4 p
 Svedala 3 0 0 3   2 - 20    0 p

Guldlaget från Medelpad
Övre raden: Anders Wiig, Pelle Sjöholm, Robert Söderqvist och Magnus Rudberg.
Främre raden: Karl Axelsson, Peter Flobecker, Håkan Alinder, Lars Hammarström  
                         och Bo-Göran Sundqvist.
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FOTBOLL 11-MANNA 
Slutspelsplats: Örebro   Mästare: Umeå

Antal deltagande lag: 6

Örebro stod som värd för slutspelet i år där 6 lag var anmälda,   
vilket var dubbelt så många som året innan.

Tre lag i två grupper och alla lag spelade mot varandra i gruppen. 
Därefter möttes de båda gruppettorna i final 

och grupptvåorna möttes i match om bronset.
Ett stort TACK till Nerike för ett bra arrangerat slutspel.

Resultaten

                            Umeå - Storstockholm    2 - 1              Nerike - Jönköping            1 - 1
                          Borås - Umeå                  0 - 0               Storgöteborg - Nerike        2 - 2      
                          Storstockholm - Borås    3 - 0              Jönköping - Storgöteborg   2 - 4

                          Umeå     2  1  1  0   2 - 1    4 p               Storgöteborg  2  1  1  0   6 - 4   4 p
            Storstockholm     2  1  0  1   4 - 2    3 p                         Nerike  2  0  2  0   3 - 3   2 p
                          Borås     2  0  1  1   0 - 3    1 p                    Jönköping  2  0 1  0   3 - 5   1 p

Bronsmatch 
Nerike - Storstockholm  1 - 1  (4 - 2 på straffar) 

Final
Umeå - Storgöteborg 7 - 1

Guldlaget från Umeå
Stående från vänster: Olov Aggewall, Erik Rahm, Bennie Pålsson, Andreas Mattsson, Björn Bjersing, 

Johan Westerlund, Alexander Lindström och Johan Nordell.
Knästående från vänster: Emil Granberg, Johan Bergsdorf, Anton Granberg, Lars Mårdvall, 

Ted Nilsson och Mattias Isaksson.
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TERRÄNGLÖPNING - TJURRUSET
 Tävlingsplats: Stockholm 5 oktober

Antal deltagare: 53

  Herrar 21   
 1. Simon Karlsson, Strängnäs  44,44
 2. Philip Marcström,  Storstockholm  1.00,23
 3. Carl Sandström, Attunda 1.01,47
 4. Simon Ahlgren, Storstockholm 1.01,47 
   5. John Boman, Oxelösund 1.03,23 
  6. Alexander Norén, Storstockholm 1.05,43
 7. Stefan Andersson,  Oxelösund  1.06,10
 8. Emil Lilja, Oxelösund 1.06,17
 9. Adam Svensson, V Sörmland 1.08,43
10. Sebastian Ekerberg, Söderfors 1.10,27
11. Filip Isberg, Söderfors 1.10,39
12. Tobias Eriksson, Dala Mitt 1.15,42
13. Erik Josefsson, Tranås 1.17,05
14. Mathias Trässman, Söderfors 1.40,44

  
  Herrar  35     
 1. Jonathan Alm, Storstockholm 55,05 
   2. Mats Jergard, Storstockholm 55,42
 3. Simon Wallmark, Storstockholm 58,19
 4. Olof Rönnbäck, Tranås 58,36
 5. Martin Lundahl, Södertörn 59,20
 6. Lars Andreasson, Bohus 1.00,31
 7. Daniel Svärd, Storstockholm 1.00,41
 8. Mikael Gustafsson, Söderfors 1.02,53
 9. Jonas Lindsten, Oxelösund 1.03,27
10. Thomas Jaensson, Enköping/Håbo 1.04,14
11. Stefan Ragnarsson, V Sörmland 1.04,47
12. Niklas Sandberg, Tranås 1.04,51
13. Johannes Thörn, V Sörmland 1.07,39
14. Arvid Alvin, Kalmar 1.09,07
15. Niklas Gustavsson, Kalmar 1.15,05
16. Mathias Häglund, Storstockholm 1.26,08

  Herrar  45     
 1. Tomas Larsson, Storstockholm 50,18 
   2. Marcus Carlsson, Storstockholm 59,39 
   3. Jörgen Ek, Tranås  1.04,01
 4. Ulf Lövunger, Tranås 1.04,08
 5. Johan Haglund, Mälardalen 1.04,10
 6. Royne Ekengren, Oxelösund 1.06,22
 7. Thomas Bergfeldt, Norrköping 1.07,40
 8. Bo Lundin, Brandskyddsförening 1.10,07
 9. Jens Andersson, Uppsala 1.11,35
10. Thomas Primeus, Tranås 1.14,43
11. Jan Lundgren, Storstockholm 1.17,09
12. Jonas Ekeberg, Söderfors 1.17,57
13. Thomas Johansson, SOS Alarm 1.18,00
14. Hans Isaksson, Tranås 1.19,41

  Herrar  55     
 1. Markus Bodén, Borås 1.00,09 
 2. Nisse Segersson, Tranås 1.04,23
 3. Jörgen Malm, Strängnäs 1.09,24
 4. Peter Ståhl, Brandskyddförening 1.18,14
 5. Mikael Forsberg, SOS Alarm 1.22,48

       Damer 21
 1. Johanna Thiel Lidén, Mälardalen 1.00,49
 2. Tina Eckerskog, SOS Alarm 1.31,56

  Damer 35
 1. Angelica Lantz, Oxelösund 1.32,24

  Damer 45
 1. Pia Karlsson, Strängnäs 1.17,28
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PADEL
Tävlingsplats: Västervik 21 augusti

Antal deltagare: 40

Inofficiella Brand-SM i Padel hos PDL Center i Västervik Onsdag 21 augusti.

För första gången någonsin anordnades Brand-SM i padel. 
Spelplatsen var i PDL Center Västervik och det blev ett mycket lyckat arrangemang.

I herrklassen var 18 lag från 13 olika klubbar/städer. 
Efter många välspelade matcher stod två Västervikslag i semifinal. 

I ena semifinalen spelade Jakob Dahlquist och Joakim Jansson, Västervik, 
mot Pär Andersson och Johannes Hofdell från Göteborg. 

Där lyckades Dahlquist/Jansson vinna en jämn match. 
I andra semifinalen spelade Jimmy Svensson och Jonas Helge, 

också de från Västervik, mot David Lundell och Kjell Enqvist från Värmdö. 
Även den semifinalen blev en välspelad historia där Västervikslaget drog det längsta strået. 

Finalen blev således ett derby mellan två Västervikslag. 
Efter en otroligt jämn tresetsmatch lyckades tillslut Helge/Svensson vinna 

och kan därmed titulera sig som de historiska första Brandmästarna i Padel.

Mixedfinalen spelades mellan Jakob Dahquist/Sabine Hedlund och 
Joakim Jansson/Andrea Brändström där Jansson/Brändström 

kunde segra efter en riktigt bra och svängig match.

Avslutningsmiddagen anordnades på Restaurang Harrys i Västervik 
vilket var mycket uppskattat bland deltagarna.

Vi på PDL Center Västervik vill tacka spelare och publik för en riktigt rolig 
och välspelad turnering och hälsar er varmt välkomna tillbaka till nästa år!



27

INNEBANDY
 Tävlingsplats:   Mästare: 

Antal deltagande lag: 

INSTÄLLT
Tyvärr så fick Innebandyn ställas in på grund av att det blev ingen arrangör 

som kunde ordna till med arrangemanget av olika anledningar.
Vi får hoppas denna sportgren kan komma tillbaka 2020.
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BADMINTON
 Tävlingsplats: Göteborg 7 november

INSTÄLLT
Tyvärr så fick Badmintonen ställas in på grund av för få deltagare.

Vi får se om denna anrika sportgren kan komma tillbaka
men det verkar som Mjuktennis och Padel kommer att ta över.
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KASSABERÄTTELSE
2019-01-01  – 2018-19-31 

Ingående  Balanskonto

Tillgångar
Bank  91 463
Summa kronor 91 463

Skulder och eget kapital 
Tillgångar utöver skulder                     91 463 
 

Kassasammandrag 

Intäkter
Saldo från 2018 91 463
Medlemsavgifter 108 800
Anmälningar lagidrotter 15 900
Summa kronor 216 163

Kostnader
Porto / Telefon / Trycksaker 37 956
Styrelsemöten / Resor 43 662
Priser / Medaljer 8 046
SM-tävlingar 10 326
Summa kronor 99 990

Utgående  Balanskonto 

Tillgångar
Bank 116 173
Summa kronor 116 173

Skulder 
Tillgångar utöver skulder 116 173

Borås januari 2020 - 01 - 10

 
Anders Wilgotson

Kassör
  Kent Johansson    Claes-Otto Åkesson   
     Revisor                               Revisor 
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Revisionsberättelse

Efter verkställd granskning av Svenska Brand & Räddningstjänstens Idrotts-
förbunds räkenskaper för tiden 2019-01-01 till 2019-12-31, får undertecknade 
revisorer avgiva följande rapport: 

Räkenskaperna har befunnits väl förda, inkomster och utgifter med allegater 
styrkta. Postgiro, bankgiro och den kontanta kassan har av oss denna dag  
inventerats och befunnits överensstämma med i räkenskaperna angivna belopp. 

Idrottsförbundets protokoll har av oss granskats. 

Då anledning till anmärkning ej föreligger får vi härmed föreslå ansvarsfrihet 
för den tiden revisionen omfattar.

Borås i januari 2020

 Kent Johansson                                      Claes-Otto Åkesson   
 Revisor  Revisor 

SLUTORD

Styrelsen i Svenska Brand & Räddningstjänstens Idrottsförbund riktar ett stort TACK till alla 
som medverkat till det goda resultat som uppnåtts genom våra deltagare och föreningar samt 
ett stort stöd från våra förvaltningar samt våra annonsörer.  

Styrelsen vill också framföra ett TACK för det förtroende och goda kamratskap som finns inom 
brandkårsidrotten. Vi  hoppas på en god och utvecklande framtid för svensk brandkårsidrott.

IDROTT ÄR KUL!

  Lennart Larsson Reidar Johansson Anders Wilgotson                                           
  Jonathan Alm Markus Forsberg Fredrik Bäcklund
  Fredric Lundqvist Christer Sjöberg
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Ordförande har ordet
     Ännu ett verksamhetsår har gått och vi 
lägger 2019 bakom oss. Som vanligt har det 
varit ett intensivt idrottsår och vi har genom-
fört brand-SM tävlingar i 18 olika discipliner. 

      Jag sammanfattar årets idrottsverksamhet 
med att under 2019 tappar vi i vissa 
individuella idrottsgrenar och samtidigt kom-
mer det till några nya grenar som 
kanske blir framtidens brandkårsidrott. 

      Målet med vår verksamhet är att det skall 
finnas Glädje, Gemenskap och väl arrang-
erande tävlingar. Och för att vi skall nå dit är 
det viktigt att alla hjälps åt att sprida denna 
tradition till både nya som gamla medlem-
mar.

      Jag och övriga styrelsen vill säga ett stort 
TACK till samtliga medlemmar och sponsorer 
för ett sportsligt och väl genomfört idrottsår 
2019.
     Önskar nu med dessa ord alla ett 
GOTT NYTT idrottsår och hoppas vi får ett 
bra 2020 i Glädje, Tävling och Gemenskapens 
anda. 

 Lennart Larsson
 Förbundsordförande
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           ?? = Arrangör saknas     ? = Datum ej fastställd     *) SPI = samverkan med Svensk Polisidrott

 2020 2021 2022 2023 2019Tävlingsgren:   

Kommande tävlingar och arrangörer
långtidsplanering 2020 - 2022

Skidor-längd

Skidor-alpin

Mjuktennis

Cykel 
Mountainbike - Tempo

Orientering

Halvmarathon

Golf 

Terränglöpning
Tjurruset

Handboll 
”Blåljuscup” 

Triathlon

Badminton

Fotboll 7 o 11-manna

Rinkbandy sen. o oldb.

Innebandy 
 

X-Fire Games 
 

OCR

Padel

Nordiska 
Brandmästerskapen

??
?

??
?

??
?

?? 
?

??
?      

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

?
??
 
?
?

?  
?  

??
?

Oskarshamn
?

?? 
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??

??
?

??
?

??
?

?? 
?

??
?      

??
?

?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

??
?

Orsa
20-21/3

Orsa
20-21/3

Göteborg
13/3

Göteborg SPI
11-12/9

Södertälje SPI
18-19/9      

Göteborg SPI
18/5

Södertörn
3-5/9

Stockholm
28/9

Stockholm SPI
26/4

Sövde
26/5

Göteborg
nov.

Sista anm.dag
16/4

Sista anm.dag
25/10

Jönköping
Dec.

?
?
Stockholm 
4/5

Orsa
10-11/3

Orsa
10-11/3

Höganäs
11/3

Halmst/Varberg
27-28/5

Södertälje SPI
?-?/9      

Göteborg SPI
16/5

Göteborg
8-10/9

Stockholm
3/10

RTJ Syd SPI
17/4

Sövde
14/6

?
nov.

Sista anm.dag
16/4

Sista anm.dag
25/10

?
?

Umeå
16/5
Stockholm 
2/5

Västervik
27-28/5

Stockholm 
1-4/9
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