
 

 
 

Inbjudan till Polis- och Brand- SM 2025 
Polis och Räddningstjänst i Eskilstuna inbjuder i samarbete med Ärla IF 

samt Eskilstuna OL till SM i orientering 
 

Program 
24 september Natt-Sprint Start kl 19:00 
25 september Medeldistans  Start kl 14.00 
26 september Långdistans   Start kl 10.00 
 
Karta och Samlingsplatser 
Sprintdistans – Samling mellan Munktellbadet och Munktellarenan.  
Medeldistans – Hugelstaskogen, infart Eskilstuna Golfklubb 
Långdistans – Vilsta Motionscenter 
 
Terrängbeskrivning  
Sprintdistans 
Typisk stadsmiljö blandat med park- och grönområden. OBS! Medtag pannlampa.  
 
Medeldistans  
Huvudsaklig barrskog med inslag av blandskog. Ett fåtal områden med tät eller gallrad skog 
liksom några mindre hyggen. Bra framkomlighet med ett fåtal vägar samt stigar. 
Måttlig kupering generellt men vissa partier med stark kupering förekommer. 
 
Långdistans 
Varierande terräng med en blandning av barr och blandskog. Mestadels god framkomlighet. 
Området är välbesökt med mycket stigar och vägar. 
Måttlig kupering men vissa partier med stark kupering förekommer. 
 
Service 
Sprintdistans 
Samlingsplatsen ligger precis vägg i vägg med Hotel Bolinder Muktell. Möjlighet för omklädning 
och dusch inne i Munktellarenan.  
 
Medeldistans 
Toaletter samt enklare omklädningsmöjligheter i tält på arenan  
Enklare fikaservering 
 
Långdistans 
Omklädning, toaletter och duschar inomhus i Vilsta Raststuga. 
Lunch och servering till självkostnadspris i Vilsta Sportcafé & Restaurang där prisutdelningen 
hålls efter tävlingen. 
 
 
 
 
 
 



 

Klasser 
- D/H 21 
- D/H40 
- D/H50 
- D/H60 
- D/H70 
- D/H80 
- Utmanarklass kort  
- Utmanarklass lång 

 
Stämplingssystem 
SportIdent används varje dag. Ange eget bricknummer vid anmälan eller om hyrbricka önskas.  
 
Anmälan  
Senast fredag 19 september via formuläret. 
 
--ANMÄL DIG HÄR!— 
 
Efteranmälan fram till måndag kväll 22 september mot förhöjd avgift med 50:-/tävling 
Hyrpinne tilldelas a 20 kr/start ifall SI-pinne saknas/ej anmälts. 
Frågor? Maila thomas.knutsson@eskilstuna.se eller simon.gindemo@trakkasystems.com 
 
Avgifter 
Anmälningsavgift  
150 kr/SM-tävling (efteranmälan 50 kr förhöjd avgift/tävling) 
 
Prisutdelning 
Plaketter enligt bestämmelser. 
Prisutdelning för sprint- och medeldistans i samband med kamratmåltiden. Prisutdelning för 
långdistans sker i samband med lunchen på Vilsta Raststuga. 
 
Måltider 
Kamratmåltiden hålls torsdag 25 september kl 18.30 på Hotel Bolinder Munktell. Kostnaden för 
måltiden kostar 100:- för dem som bokat boende på hotellet. Övriga betalar 225:- på plats. 
Föranmälan av kamratmåltid görs i anmälningsformuläret.  
I anmälan till kamratmåltiden ingår bubbel som fördrink, huvudrätt med vegetariskt alternativ och 
kaffe. Övrig dryck köps direkt i baren. 
 
I samband med långdistansen och prisutdelningen finns möjlighet att köpa lunch på Vilsta 
Sportcafé & Restaurang. Lunchen kostar 125:- och i det priset ingår en salladsbuffé, smör, bröd, 
bordsvatten, kaffe samt en liten kaka. Vegetariskt alternativ finns.  
 
Bestämmelser  
Svenska polisförbundets tävlingsbestämmelser samt Svenska Orienteringsförbundets 
tävlingsregler.  
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Boende  
Ordnas själva av deltagarna. Vi rekommenderar dock Hotel Bolinder Munktell eller Vilsta 
Sporthotell. 
 
Hotel Bolinder Munktell 
Dubbelrum 1590 kr /natt. I priset ingår eftermiddagsfika, kvällsmiddag som består av soppa, 
varmrätt samt en fin salladsbuffé samt kaffe.  
Bokas via denna länk. 
Behöver du ha med din hund? Då mejlar du beatrix.rosendal@strawberry.se. 
OBS! Hotellet har reserverat ett antal rum åt oss. Bokning behöver ske minst 30 dagar 
innan för att erhålla ovan erbjudande. Eventuell avbokning måste ske 14 dagar innan 
ankomst.  
 
 
Vilsta Sporthotell 
Enkelrum: 750 kr/natt 
Dubbelrum: 900 kr/natt 
3-bäddsrum: 1200 kr/natt 
4-bäddsrum: 1500 kr/natt 
Bokas via telefon 016-513080. Uppge Brand och Polis-SM. 
För övrig info se www.vilstasporthotell.se 
 
 
Transport 
Bussarna i Eskilstuna körs av Länstrafiken Sörmland. Antingen köper man biljett direkt ombord 
eller via deras app. Vill man åka buss till och från Vilsta Sporthotell och kamratmåltiden så åker 
man linje 6 Slagsta mellan hållplats Vilsta Motionscenter och hållplats Munktellstaden. 
Taxi bokar man enklast via Uber i deras app eller Sverige Taxi 016-13 77 70 
 
 
Upplysningar  
Simon Gindemo simon.gindemo@trakkasystems.com  070-9812555 
Thomas Knutsson thomas.knutsson@eskilstuna.se 070-6253876 
 

 
 

Välkomna till Eskilstuna under några trevliga dagar! 
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